
Aussaatkalender für den Balkongarten

Anzucht im Haus Direktsaat

JANUAR: Chili, Paprika, Physalis -> nur 
mit Zusatzbeleuchtung

FEBRUAR: Chili, Kohlrabi, Aubergine, 
Paprika, Physalis, Tomate

Karotten, Spinat

MÄRZ: Kohlrabi, Mangold, 
Aubergine, Paprika, Rote 
Bete, Tomate

Karotten, Mangold, 
Radieschen, Salat, Spinat, 
Zuckererbsen

APRIL: Gurke, Kohlrabi, Mangold, 
Zucchini

Karotten, Kohlrabi, Mangold, 
Radieschen, Rote Bete, 
Salat, Spinat, Zuckererbsen

MAI: Gurke, Pak Choi, Mangold, 
Zucchini

Buschbohnen, Gurke, 
Karotten, Kohlrabi, Mangold, 
Radieschen, Rote Bete, 
Salat, Zucchini, 
Zuckererbsen

JUNI: Mangold, Zucchini Buschbohnen, Gurke, 
Karotten, Kohlrabi, Pak Choi, 
Tatsoi, Radieschen, Rote 
Bete, Salat, Zucchini

Anzucht für Herbst/Winter Direktsaat

JULI: Kohlrabi, Mangold, Rote 
Bete

Buschbohnen, Pak Choi, 
Tatsoi, Radieschen, Salat

AUGUST: Feldsalat, Asia Salate, Pak 
Choi, Tatsoi, Mangold, 
Spinat, Rote Bete

Pak Choi, Tatsoi, Karotten, 
Rote Bete, Radieschen, 
Salat, Spinat, Feldsalat, 
Rucola, Asia Salate

SEPTEMBER: Salat, Feldsalat, 
Winterportulak/Postelein, 
Spinat

Salat, Radieschen, Feldsalat, 
Spinat, Winterportulak/
Postelein, Asia Salate, 
Winterknoblauch, 
Wintersteckzwiebeln

OKTOBER: Feldsalat, Winterportulak/
Postelein, Winterknoblauch, 
Wintersteckzwiebeln

NOVEMBER: Feldsalat, Winterportulak/
Postelein
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